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+Otaznik” —prvni administrativni budova
v pasivnim energetickém standardu v CR

Vystavba budovy ovérila realnost nizkoenergetického navrhovani
v pasivnim standardu i pro vicepodlazni administrativni budovy lo-
kalizované na Uzemi Ceské republiky. Pfedev$im se véak prokazalo,
Ze tyto stavby nemusi byt cenové nedostupné a jsou vhodné pro
béZnou vystavbu.
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Administrativni ¢tyfpatrova budova je navrze-
na jako sidlo firmy se Skolicim stiediskem pro
prezentaci vystavby domii v pasivnim a nizko-
energetickém standardu.

Dim je koncipovan jako vzorova stavba pasivniho domu a zarover

slouzi jako Skolici pomUcka, na které si navstévnici mohou prohléd-
nout nejmodernéjsi technologie pouzivané pfirealizaci téchto staveb.
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Studie solarniho domu

Cesta k finélni podobé navrhu nebyla ze zac¢atku primocara, ové-
fovalo se vice koncepcnich variant. Byl navrZzen koncept solarni
budovy. Nicméné po vyhodnoceni vSech tepelné-technickych
vypo&tl se ukazalo, Ze v podminkach Ceské republiky neni solarni
koncept spliujici pasivni standard dle stévajicich predpist vhodny
arealizovatelny. Budova splfiovala kritéria pouze nizkoenergetického
domu, coZ samo o sobé neni Spatné, ale zadani znélo postavit dim
v pasivnim standardu. Pro ten je v8ak v CR nedostateény podet
slunec¢nich dna.

Urbanistické Feseni

Stavba je umisténa na pozemcich v priimyslové zéné Ostrava — Hulvaky,
na rozvojové ploSe v sousedstvi stavajiciho areélu logistického centra.
Rozvojova plocha se nachézi severozépadné od aredlu a navrhovana
budova je umisténa v jeji jizni ¢asti, hned pri vjezdu do stavajiciho arealu.
Orientace ke svétovym stranam akceptuje pravouhly systém dany sta-
vajicimi objekty a ulici VarSavskou. Areal lezi v samém stfedu mésta
Ostravy a je napojen na dalniéni sit, ktera zajiStuje snadny a rychly
pristup k budové.

Koncepce stavby

Zakladni elementarni forma stavby je vysledkem pfimérené optimalizace

jednotlivych zékladnich narokl kladenych na objekt.

Jednalo se o tyto poZadavky:

M nizké porizovaci néklady: navrhnout diim levny a sou¢asné dobry;

M nizké provozni naklady: nevycerpat provozniminaklady vyznamny podil
z ceny najmu;

M opakovatelnost projektu.

Nizké pofizovaci naklady

Jednotlivé prvky stavby byly vybirany s ohledem na optimalni pomér
ceny a vykonu. Pri diléim rozhodovani ze strany architekta i investora byla
Vv presné stanoveném pomeru, aby si stavba udrzela ty nejvyssi estetické
a kvalitativni parametry. Az asketickou vnéjsi formu vyvazuje v interiéru
propojeni jednotlivych pater kruhovym priihledem — svétlovodem, kterym
symbolicky prorlsté popinava zeler. Spole¢ny komunikaéni prostor na
kazdém pate oZivuje vpousténi svétla do stfedni ¢asti domu.

Jeden m?® stavby stél 5100 K& bez DPH. Jeden m? uzitné plochy stél
25 000 K¢ bez DPH.

Nizké provozni naklady

Prvotni byla eliminace povrchu budovy. Idealni z hlediska plochy povrchu
budovy by byla koule &i kruhovy vélec, ale toto feSeni je pro bézné kan-
celérské prostory nevyhodné. Proto byl navrzen obdélnikovy pldorys
blizici se ¢tverci. Oblé naroZi budovy odkazuje na ideélni zaoblenou formu.
Nasledné se pomoci vypoctovych modell optimalizovala velikost otvor(
v plasti budovy. Demonstrace poklesu okennich otvorti na méné osluné-
nych stranach se uplatriuje na fasadé v barevném fesent.

Opakovatelnost projektu

Tvar plasteé je zameérné jednoduchy, aby byl pouzitelny v jakémkoli pro-
stiedi. Dispozice vyjadiuje obvyklé poZadavky na kancelarsky prostor.
Je mozné modifikovat pocet pater. Stavbu Ize také vnimat jako zakladni
funkéni jednotku, kterou Ize slu¢ovat ve vétsSim poctu.

Architektonické feseni

Prostorové usporadani budovy predstavuje jednoduchy rastr
2 x 4 pole vychazejici z potreb flexibilniho dispozié¢niho rfeseni,
jednoduché konstrukce a kompaktniho tvaru budovy. Zékladni mo-
dulovy rastr tvoreny montovanym skeletem se opakuje ve ¢tyfech
podlaZich nad sebou, takZe budova ma objem ¢tyfpodlazniho, mirné
podélného kvadru.

Cisty bily objem vyrlst4 ze zemg, s niz je propojen ve vstupnim
podlaZi pfirodnim prstencem soklové Casti, a je oZiven drfevénym
provétradvanym obkladem kladenym ve vertikalnim sméru. Horni
podlazi jsou opatfena vnéjSim tepelné izolaénim kompozitnim sys-
témem s omitkou v bilé barve, jez je misty akcentovana zelenymi
obdélniky. Ty doplfiujf v modulu celé stavby rastr oken a demonstruji
zdsady navrhovani v pasivnim standardu, kdy je nutné okenni plochy
omezovat. Prizemi s dfevénym obkladem od omitané ¢asti oddéluje
fimsa. Hlavni vstup do objektu je zvyraznén oramovanim drevénymi
biodeskami s Sedou lazurou, jez nahradily plvodné uvazovany sklo-
cementovy provétrany obklad. Zvyraznéna je také lodzie ve 4.NP.
Vyrazné prvky na fasadé tvorivenkovni hlinikové Zaluzie s pfiznanymi
pouzdry. Na severnim prucelf je situovano venkovni schodisté spoju-
jici stfeSni troven s 4.NP. Toto feSeni umoZzriuje provadét prohlidky
instalovanych technologii na stfeSe objektu. Severni fasada bude
ozelenéna popinavou zeleni.

Aby budova splnila pozadavky na pasivni dim, je opatfena silnym
tepelnym Stitem a prosklené plochy v tomto plasti jsou minimalizo-
vany. Omezeni tepelnych ztrat dale napomaha umeélé vétrani s re-
kuperaci. Otevirava okna, vzdy minimalné jedno v kazdé mistnosti,
Jjsou tedy navrzena spiSe z psychologického hlediska. Pfed priliSnymi
tepelnymi zisky ze slunce jsou okna opatfena Uc¢innym venkovnim
stinénim s regulaci. Diky témto opatfenim neni tfeba velkych vkladd
tepla v zimnim obdobi ¢i chladu v letnim obdobi. Detaily provedent
stavebnich konstrukei jsou feSeny tak, aby se v plasti budovy elimi-
novaly veskeré tepelné mosty, zplisobujici tniky tepelné energie.
Privytapéni budovy se pocita s vesSkerymi zisky tepla z pobytu osob
a z kancelarské techniky. Bilanci spotieby tepla ke kryti ztrat, hlavné
v zimnim obdobi v noci, doplfiuje teplovodni vytapéni. Dale jsou
tepelné ztraty minimalizovany nucenym vétranim s velmi G¢innou
rekuperaci. Chlad v letnim obdobi se ziskava z reverzniho tepelného
Cerpadla, uklada do zadsobniku chladu a vyuZiva ve vétracich jednot-
kach. V zimnim obdobi se z tohoto tepelného Cerpadla ziskava teplo
pro teplovodni vytapéni. Bivalentni zdroj pro ohtev vody pfedstavuje

Skladba Celkova U

tloustka | W/(m?K)]

Zakladové | Bet mazanina tl. 100 mm
konstrukce | PE folie

(zakladova | Perimetr tl. 260 mm

410 mm | 0,126

deska HI PVC félie
na zeminé) | Geotextilie
Bet. mazanina tl. 50 mm
Obvodova | 7B montovany skelet, Vyzdivky v VVPC cihel
sténa tl. 175 mm, KZS EPS Greywall tl. 250mm A28 || B
ZastreSeni | Hydroizolaéni félie
(plocha Geotextilie
stiecha) Spéad. beton. mazanina tl. 100-150 mm
Samolepici asfaltovy pas 850mm| 0,062

EPS 100 S 100 mm

EPS Greyroof 2 x 200 mm

X ALP + 1x Hl oxid. asfaltovy pés typu S
/B stropni panel

A Tab. 1. Skladby obvodovych konstrukci
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Oblé narozi budovy odkazuje na idealni zaoblenou formu
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Prirodni dubova podlaha v kombinaci s pohledovym betonem

Propojeni jednotlivych pater kruhovym prahledem

Prostorové usporadani budovy predstavuje jednoduchy rastr 2 x 4 pole
vychazejici z potreb flexibilniho dispozi¢niho feseni, jednoduché konstrukce
a kompaktniho tvaru budovy




elektricka energie. Rizent vnitfniho prostiedi budovy z hlediska opti-
maélniho stavu, stability a kvality je automatizovano fidicim systémem
s nejmoderné&;jsimi prvky a flexibilnim programem. Reéeni tepelného
Cerpadla a schéma zapojeni s akumulaci tepla a chladu umoznuje
prakticky souc¢asné do budovy dodavat teplo i chlad, coZ Ize vyuzit
zejména v prechodném obdobi — napf. na severni fasadé pritapét
a vzduch privadény do zaplnéného prednaskového salu chladit.

v e

Dispozicni FeSeni

Dispozice budovy je podfizena modulu celé stavby. Ten umoziuje
béhem jeji zivotnosti variabilné upravovat velikost jednotlivych kance-
|&Fi. Toto Elenéni dle potrfeby uZivatele je umoznéno také rozmisténim
okennich otvord v jednotném modulu celé stavby.

Vertikalni komunikace a mistnosti socidlniho a technologického zazemi
jsou umistény podél severni fasady objektu. Ostatni partie zabirajf
podél v§ech fasad v podstaté libovolné délitelné kancelarské prostory,
propojené spolu navzajem a se zazemim stfedni komunikaéni halou.
Zazemi typového patra obsahuje WC, Uklidovou komoru a mistnost
technologie. Na vychodnim konci spojovaci chodby se nachazi prostor
respiria s kuchyrikou a dvéma prilehlymi mistnostmi pro kopirovani
a datové technologie. Toto usporadani se opakuje ve vSech podlaZich
s tim rozdilem, Ze v 1. a 4.NP je do dispozice vlozeno zadveri a terasa,
¢emuz odpovidéa navaznost sousednich prostor. Chodby v kancelar-
skych podlazich lemuje ze strany kancelali prohnuta sténa tak, Ze se
a svétlo dopadaijici na zaoblenou plochu stény a kruhovych sloupt vnéa-
i do vnitfniho prostredi dynamiku. Chodby pred vystupem z vytahd
navic prosveétluje prabézny kruhovy svétlik, jenz ve stfese prosvétluiji
svétlovody. Tento zazelenény tubus umocriuje nastupni prostory do
budovy i do jednotlivych podlaZi a zprostfedkovavé vizualni propojeni
mezi jednotlivymi trovnémi. Symbolicky také podporuje sounalezitost
uzivatell této administrativni budovy.

Stavebné konstrukéni FeSeni

Zalozeni objektu je navrzeno na monolitické zakladové desce
o tloustce 600 mm na roznaseci pol$tar z hutnéného stérku. Nosnou
konstrukci tvori Zelezobetonovy montovany skelet se systémem
délenych sloupt a prabéznych pravlakl s viozenymi klouby. Stropni
rovina je z predpjatych dutinovych paneld. Prefabrikovany systém
byl zvolen z dlivodu provadéni nosné konstrukce v zimnim obdobi.
Sloupy jsou déleny vZzdy na vySku jednoho podlazi. Obvodové sloupy
jsou Etvercového prirezu 400 x 400 mm, vnitfni sloupy jsou kruhové,
o prameéru 400 mm. Stropni privlaky maji priifez obraceného T, sta-
ticky pUsobi jako spojity nosnik s vloZzenymi klouby. Vyska pravlaka
¢inf 450 mm. V misté schodist, kolem velkych prostup a ve Stitech,
jsou doplnéna ztuzidla — vymény. Stropni rovina je z predpjatych
dutinovych panelt tloustky 250 mm, ukladanych na ozuby praviakd.
V misté velkych prostupt je dopliiuji filigranové dilce. Malé prostupy
do 100 mm jsou provedeny vrtanim v ose dutiny stropnich paneld.
Prostorovou tuhost konstrukce zajistuje jednak tuhost ramovych
styénikUl skeletu, jednak ztuzujici stény, tedy vytahova Sachta a stény
kolem schodisté. Tyto jsou kotveny navzajem a do stropni roviny.

Pouzité materialy a technologie

K zatepleni objektu jsou pouzity izolaéni desky Isover EPS GreyWall
a Greyroof, tedy grafitovy izolant nové generace se zvySenym

izolaénim Uc¢inkem. Kontaktni zateplovaci systém je z dlivodu elimi-
nace tepelnych mostl navrZzen bez mechanického kotveni. Rovnéz
tepelnaizolace strechy je kotvena bez mechanickych kotev a je priti-
Zena betonovou vrstvou ve spadu. V mistech, kde bylo nutno pouzit
tepelnou izolaci se snizenou tlousStkou (u nadprazi oken v mistech
osazeni zaluzii, nebo podlahy lodZie ve 4.NP), se pouzily izolace se
zvI&sté izolanimi vlastnostmi, jako je Kooltherm K5 a vakuové desky
VARIOTEC. Veskeré konstrukce vystupujici na fasédu a narusujici
KZS (fimsa, provétravana fasada v 1.NP, Zaluzie, zabradli) jsou kot-
veny pomoci kotev s prerusenym tepelnym mostem DOSTEBA.
Okenni otvory jsou osazeny plastovym profilovym systémem REHAU
GENEQO® MD plus s konstrukéni hloubkou 86 mm. Okno s mode-
lem stfedového tésnéni a integrovanym termomodulem dosahuje
hodnoty U, = 0,85 W/m?K. Rdmy jsou osazeny izola¢nim trojsklem
SGG Planitherm Ultra N a SGG Planitherm LUX. Okna jsou napojena
na obvodovou konstrukci (osténi, nadprazi a parapet) pomoci tésni-
ciho systému TREMCO illbruck i3.

Pro nucené vétrani objektu je navrzeno pét samostatnych zarizeni
ATREA DUPLEX S, je7 zajisti vétrani jednotlivych prostor.
Vytépénia pokryti tepelnych ztrat budovy prostupem probihé pomoci
otopnych téles v kazdé mistnosti. Na kazdém télese je instalovan ter-
mostaticky ventil, jimZ si uzivatel mize prizpUsobit teplotu v mistnosti
dle vlastnich poZadavkU. Tepelné ztrata infiltraci bude kryta pomoci
instalovaného vétraciho zafizeni s rekuperaci tepla.

Chlazeni vzduchu je zaji$téno ve vodnim chladici, integrovaném ve
vétraci jednotce.

Ohrev teplé vody (TV) zabezpeduje zasobnikovy ohriva¢ TV o obje-
mu 570 | s elektrickou topnou vlozkou. Bojler je napojen i na solarni
ohrev, kolektory jsou umistény na stfesSe. Tato kombinace vSak nenf
potfebnéa a nesouvisi se zakladni koncepci. Je instalovana pro studijni
a Skolici dtvody.

Hlavnim zdrojem tepla a chladu pro vytédpénia chlazeni budovy a rov-
néz pro ohtev TV je tepelné cerpadlo vzduch/voda NIBE L\WSE 18.
Cely systém je navrzen tak, aby bylo moZné provozovat soucasné
vytapéni (pripadné ohrev TV) a chlazeni — obojf s vyuZitim instalova-
ného tepelného ¢erpadla. Oba systémy jsou (aZ na maly Usek potrubi
u tepelného ¢erpadla) oddéleny a vybaveny akumulaénimi nadobami
pro moznost prerusovaného provozu.

Na streSe budovy se nachazi celkem 48 kusu fotovoltaickych panel
S-Energy 225Wp o celkovém vykonu 10,8 k\Wp. Predpokladany roéni
energeticky zisk systému véetné zapoctenych ztrat pfi uvedeni do
provozu je 9440 kWh. Vlyrobena elektricka energie bude vyuZzivéana
pro vlastni spotfebu v budové. Tato kombinace opét neni nezbytna
a nesouvisi se zakladni koncepci, je instalovana pro studijni a skolicf
davody.

Osvétleni

Osvétleni v kancelarich, pfednaskovém séle, na chodbach, v recepci
a na fasadé budovy se ovlada fidicim systémem Luxmate. Systém
fizeni osvétleni a zaluzii Luxmate mé plnit nékolik tloh. V prvni fadé
jde o fizeni vykonu jednotlivych svitidel v zavislosti na dennim svétle,
jeho smérovosti a vyuZzitelnosti prfimé slozky denniho svétla. Intenzitu
a smér oslunéni budovy dennim svétlem méfi centralni v§esmeérové
¢idlo denniho svétla, umisténé na stfeSe budovy v neclonéné poloze
s rozhledem 360°. Udaje z &idla se zpracovavaji regulagnimi algoritmy
apodle individualné nastavenych charakteristik jsou pro kazdé svitidlo
zvl&st vypocitavany akeéni veliciny.

Spolu s regulaci svitidel pracuje fasadni regulace vnéjsich zaluzif (tzv.
3D regulace), kdy je kazda zaluzie individualné fizena podle oslunéni
fasady a vysky slunce nad horizontem. Zaluzie jsou mechanicky
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upraveny tak, aby horni ¢tvrtina lamel umozriovala tzv. harvesting.
Po mechanickém pretoceni lamel se do mistnosti vpousti pfimé
sluneéni svétlo i pfi zavrené zaluzii. Tato slozka, za béZnych okolnosti
nezadouci (zpUsobuje osInéni a prehrivani interiéru), je pres povrch
stropu transformovana na difuzni svétlo. To prispiva k prirozenému
osveétleni vnitfniho prostoru a snizuje potfebny vykon umélého
osvétleni. Diky precizni konfiguraci regulacnich charakteristik je vazba
mezi svitidly, Zaluziemi a dennim svétlem zcela prirozend a zarucuje
konstantni hladinu osvétlenosti a maximalni zrakovy komfort.
Dal8im ukolem systému je podporovat automatickou ochranu vnitf-
niho prostfedi, resp. eliminaci tepelnych ztrat v noci a maximalizaci
tepelnych ziskd v zimnich mésicich.

Regulace vnéjsich Zaluzii tedy zajiStuje Uplné zavieni lamel na celé
budové v uréeném Casovém intervalu béhem noci a o vikendech
v letnich mésicich. V zimnich mésicich je naopak o vikendech poza-
dovano Uplné otevreni a vytazeni zaluzii ve dne, aby mohla budova
akumulovat energii ze slune¢niho zareni. No¢ni uzavieni budovy
probiha stejné jako v letnich mésicich.

Prizmince o automatickych funkcich Zaluzii nelze opomenout meteo-
stanici. Z Udaju jejich senzorli se vyvozuji poplachové stavy, tedy
prekroceni maximalni dovolené rychlosti vétru a ndmrazovy alarm.
Z hlediska bezpecnosti provozu vnéjsich fasadnich Zaluzii jde o ne-
zbytnou funkci, jeZ je v pfipadé systému Luxmate je$té podporena
provozni autodetekci senzorickych prevodniki meteostanice: pfi
poru$e senzorl je aktivovan poplachovy stav. Systém Luxmate rov-
néz zajistuje ovladani osvétleni v prostorach chodeb a schodisté na
zakladé detekce pohybu osob, pricemz i v téchto prostorach aktivni
regulace osvétleni zavisi na dennim svétle a regula¢ni vazbou na
Zaluzie. Venkovni osvétleni budovy se spiné pfi soumraku a podtr-
huje architekturu stavby do no€nich hodin, kdy je podle ¢asovych
plant vypnuto. Aktivuje se opét nasledujiciho dne pfi soumraku.
Diky digitalnimu fizeni jednotlivych svitidel a Zaluzii mé systém
k dispozici podrobné Udaje o stavech zafizeni a jejich pripadnych
poruchéch. Tyto informace se prehledné zobrazuji v uzZivatelské
grafické vizualizaci. Ta kromé diagnostiky osvétleni a Zaluzii v celé
budove umoznuje také fidit jednotlivé mistnosti do preddefinovanych
rezimU (sveételnych scén) nebo stmivat osvétleni a polohovat Zaluzie
podle aktualni individuaini potreby. Tato funkce centrélné zastupuje
lokalni ovladace umisténé v kazdé fizeneé mistnosti budovy.
Digitalni fizeni svitidel ovsem provozovateli kromé iz uvedenych
vyhod poskytuje jesté jeden dulezity analyticky néastroj, a tim je
meéfeni spotreby jednotlivych svitidel v redlném ¢ase. Systém kazdou
minutu integruje podle aktuélniho vykonu jednotlivych svitidel jejich
prikon a dil¢i Udaje ukldda v dennich zéznamech. Provozovatel ma
diky tomu moZznost zpétné ovérovat efektivitu provozu celé instalace.
Budova je rovnéz vybavena nouzovym LED osvétlenim Zumtobel,
jeZ je automaticky monitorovéano a testovano fidici jednotkou Onlite
local SB128. Tato jednotka je kromé oziveni a Uvodni parametri-
zace systému nouzového osvétleni ur¢ena k pravidelnym testiim
nouzovych svitidel (funkénim i vydrzovym), pricemz vysledky testu
ukldda v paméti s kapacitou pro denné provadéné testy po dobu tfi
let. Pamét je nezavisla na napajeni, tudiz zaznamy o dil¢ich testech
nemohou byt ztraceny. Jednotka je rovnéz vybavena komunikaénim
rozhranim, které se vyuzivéa pro prenos dat do servisniho softwaru
fidiciho procesoru Luxmate, odkud Ize dalkové spravovat instalaci
nouzového osvétlent.

Navrh koncepce vytapéni a vétrani

Koncepce byla pfizplsobena specifikim administrativni budovy,
kterd se ve svych pozadavcich lisi napriklad od rodinnych domd.
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Hlavnimi odliSnostmi jsou:

M rozdilny rezim vyuzivani budovy jako celku i jednotlivych ¢astt;

M vySSi pocet osob (ve vztahu k prostoru);

M proménlivy pocet osob;

W vy$8i podil vnitfnich ziskd tepla (trvale uZivané kancelarské pri-
stroje).

Jako zésadni feSeni bylo tedy navrzeno:

M pouziti pouze Cerstvého vzduchu bez recirkulace;
M decentralizované vétrani;

M oddéleni vétraciho a topného systému.

Pouziti pouze cerstvého vzduchu

Z hygienickych dtvodu bylo tfeba uvaZzovat o vétrani pouze ¢erstvym

vzduchem — neni mozné vzduch recirkulovat, coz je hlavni rozdil ve

srovnani s rodinnymi domy, kde je koncepce teplovzdusného vyta-
péni v drtivé vétsiné pfipadl postavena pravé na recirkulaci vzduchu

a kde tento prebytek vzduchu umoziuje zajistit vyhovujici regulaci

dodévky tepla do jednotlivych mistnosti.

Dimenzovani mnozstvi vétraciho vzduchu se odvijelo dle téchto

zasad:

M zimni provoz: 0,5 vymeény/hod, s tim, Ze minimalni mnoZstvi vzdu-
chu na osobu je 30 m¥/h;

M ve shromazdovaci mistnosti v 1.NP bylo vétraci zafizeni dimenzova-
no dle poc¢tu pritomnych osob, v dobé nepfitomnosti osob se vSak
mnoZzstvi vétractho vzduchu pomoci instalovaného regulaéniho
zafizeni razantné snizi;

M letni provoz: 1 vyména/hod s tim, Ze vzduch bude chlazen.

Decentralizované vétrani

Vétraci systém byl navrzen jako decentralizovany — vybaveny jednot-

kovym vétracim zafizenim pro jednotlivé zény. Zénami se rozumi jed-

notlivé podlazi a také exponované mistnosti z hlediska pobytu osob

(shromazdovaci sal v 1.NP). Hlavnimi divody pro toto reSenf jsou:

B mozZnost samostatného ovladani, tedy lepsi regulovatelnosti
mnoZzstvivzduchu a lepSi moznosti se prizptsobit momentalnimu
rezimu uzivani ve vétraném prostoru nez u centralniho systému
(zejména ve vztahu k poctu pfitomnych osob a vnitfnich tepel-
nych zisk);

B moznost feSeni zcela bez strojoven (pfipadné pouze s malymi
technickymi mistnostmi);

M niz8i naroky na prostor pro vzduchotechnicka potrubi (mensf roz-
meéry, feseni bez nutnosti prostupt vodorovnymi konstrukcemi);

M lepSi moznost obchodni prezentace celého systému (prehlednost
zarizeni).

Oddéleni vétraciho a topného systému

Hlavni dlvody tohoto reseni jsou:

M rozdilné pozadavky na mnoZstvi dodané energie v jednotlivych
mistnostech;

M lepSi regulovatelnost dodavky tepla;

M potreba nizSiho mnoZstvi vétraciho vzduchu (s tim souvisejici nizsi
potreba elektfiny na pohony a lepSi mikroklimatické podminky —
relativni vihkost vnitfnich prostor);

M jednodussi a levnéjsi zplsob distribuce tepla i vzduchu do jed-
notlivych mistnosti.

Jednoduse Ize fici, Ze bez moznosti recirkulace vzduchu (hygienické
ddvody) bylo vyhradné teplovzdu$né vytapéni (tj. bez jiného topného
systému) vyhodnoceno jako vysoce riskantni—s redlnym rizikem, Ze
nedojde ke splnéni pozadavkl na odpovidajici a pozadované vnitfni
prostiedi v jednotlivych mistnostech.



Podlahové plocha 1212 (22,5 x 15 x 0,9)

9393 | 9393 9393

Geometricka charakteristika 1/m

0,437 ANV

A Tab. 2. Hlavni (daje geometrie budovy

Podklady pro navrhovani

Geometrie budovy

Dulezitym podkladem pro dimenzovani obvodovych konstrukci se
staly geometrické Udaje budovy. Byly zvoleny jako pomérné velmi
priznivé pro dosazeni nizké potreby tepla na vytapéni i chlazeni (pl-
dorysny tvar, vyska jednotlivych podlazi, pomér povrchu obvodového
plasté a objemu budovy — A/V - apod.). Hlavni Gdaje geometrie
budovy uvadi tab. 2.

Tepelna ztrata celkova 12,12
Tepelna ztrata prostupem 7,67

Vnitini vypoétova teplota
W/m*/K_| 0,204

A Tab. 3. Parametry obvodového plaste budovy a soucinitel prostupu tepla

inzerce

Zajistéte vzduchotésnost a ochranu

domu pred vlhkosti

Divize Isover

Saint-Gobain Construction Products CZ a.s.
info@isover.cz

800 ISOVER (476 837)

WwWWw.isover.cz

Vypoétové parametry

Aby bylo dosazeno parametrt pasivniho standardu, tedy celkové
spotfeby tepla na vytapéni (a ohfev vétraciho vzduchu) do 15 kWh/m?
podlahové plochy za rok, muselo byt dosazeno primérné hodnoty
soucinitele prostupu tepla obvodovym plastém U = 0,184 W/m?/K,
jak vyplyva z tab. 3.

Vypocet byl proveden s uritym zjednoduSenim. Rezervu jedno-
znacné tvorf vnitrni zisky a ty budou v kancelarské budové neza-
nedbatelné.

Vytapéni, ohiev TV, chlazeni

Zdroj tepla a chladu, strojovna UT

Jako zdroj tepla pro vytapéni a ohfev vody a zaroven zdroj chladu bylo
zvoleno tepelné ¢erpadlo vzduch/voda NIBE LWSE 18 s moznosti
reverzniho chodu (pro volbu rezimu vytapéni/chlazeni). Dllezitou
soucast feseni tvori akumulaéni nadoby jak topné, tak chladici vody,
umisténé ve strojovné. Tepelné ¢erpadlo je 100% zalohovano elek-
troohfevem (bivalentni zdroj tepla). Ve strojovné jsou déle umistény
rozdélovac¢ a sbéra¢ topného systému, ob&hova cerpadla a maly
zasobnikovy ohfivac teplé vody.

Chytré parobrzdy
Isover Vario

Pro komfortni bydleni s malou spotfebou energie je mimo dobré tepelné
izolace nutno zajistit i vzduchotésnost obvodového plasté. Parobrzda
Isover VARIO KM Duplex UV umoznuje ,dychani“ budovy a predstavuje
tedy milnik ve vystavbé domu. Chrarite konstrukci Vaseho domu pred
nezadouci vlhkosti a zajistéte tak jeji dlouhodobou Zivotnost.

/ Uspora energie
v/ umoznéni ,dychani“
budovy

/ ochrana proti
vlhkosti
/ regulace vlhkosti

Isover

SAINT-GOBAIN

tnse o I

Energeticky Usporné bydleni

A
o




Z rozdélovace UT jsou vyvedeny nasledujici topné vétve:

M otopné télesa sever (se sméSovanim);

M otopné télesa jih (se sméSovanim);

M ohfivace vzduchotechnickych jednotek (bez smésovani — sméso-
vaci uzly jsou umistény pred jednotlivymi VZT jednotkami);

M ohtev TV (pouze obéhové ¢erpadlo, bez smésovani).

Otopna soustava

V objektu byla instalovana klasicka otopna soustava — otopné télesa
vSak byla navrZzena pouze pro kryti tepelnych ztrat prostupem obvo-
dovym plastém. Jsou tedy relativné mala, prestoze otopna soustava
je s ohledem na topny faktor tepelného ¢erpadla nizkoteplotni. Télesa
jsou opatiena ventily s termostatickymi hlavicemi. Instalovany topny
vykon otopnych téles ¢ini cca 7,7 kW (pro topnou vodu 50/40°C). Ori-
entacnirozloZeni topného vykonu v jednotlivych patrech uvadi tab. 4.

Otopna télesa kryjici tepelnou ztratu prostupem
(bez zapoéitani tepelnych zisk)

1.NP 2.NP 3.NP 4.NP Celkem

kW 2,30 1,53 1,53 2,30 7,67

A Tab. 4. Orientacni rozloZeni topného vykonu v jednotlivych patrech budovy

Ohfrev teplé vody

Ohtev teplé vody (TV) v objektu zajiStuje opét vzduchové tepelné
¢erpadlo. Potfeba TV je relativné mala. Pro ohfev TV pomoci topné
vody je ve strojovné instalovan maly zasobnikovy ohfiva¢. Rozvod
TV se déje cirkulaci, cirkulaéni ¢erpadlo je opatfeno ¢asovym
programatorem.

Chlazeni

Navrzené tepelné ¢erpadlo slouzi rovnéz jako zdroj chladici vody,
instalovéan je také akumulétor chladici vody. Chladici voda se
samostatnym rozvodem pfivadi ke chladi¢tim vS8ech vzduchotech-
nickych jednotek a fan-coillim ve vybranych prostoréch s vyssi
tepelnou zatézi (zejména prednaskovy sél). Bilance chlazeni je
uvedena v tab. 5.

Tepelna zatéz | kW
Vnitini zisky od osob

trvalé 5,50
maximalni 9,00
Vnitini zisky od pfistroju

trvalé 6,60
maximalni 13,20
trvalé 12,10
maximalni 22,20
zapoc. do zimni bilance 3,00
Tepelné zisky oslunénim 4,00
Max. chladici vykon 29,55
Pfeneseno vzduchem

Jednotliva podlazi 13,40
Sal v 1.NP 4,20
Celkem 17,60
Dochladit fan-coily 11,95

Vétraci systém

Zakladni zasady navrhu

Z&kladni koncepce vychazi z hodnot v tab. 6.

Zajisténa je zékladni hygienicka vymeéna vzduchu (0,5 vymény/hod —
v zimnim obdobi). V letnim obdobf je intenzita vymény vzduchu vySsi
(1x za hod). Instalovano bylo pét samostatnych vétracich jednotek
ATREA DUPLEX S s vysokou ucinnosti rekuperace (zpétného zis-
kavani tepla i chladu).

Technické feseni

V budové je instalovano pét vétracich jednotek — dle rozpisu v tab. 7.
Jednotky jsou umistény ve strojovnach v jednotlivych podlazich —
vzdy ve vétraném prostoru. V 1.NP se nachazeji dvé zarizeni (kance-
|afe + sal) ve spolecné strojovné.

Cerstvy vzduch je pfivadén ze severni fasady. Odvod vzduchu je
zajiStén do bezokenni faséady, pripadné nad strechu objektu.
Veskeré rozvody jsou vedeny pod stropem. Ocelové pozinkované
nebo hlinikové potrubi vede nad podhledy, nékteré ¢asti jsou prizna-
né. Vzduchu se privadi do kancelari a chodby, odvod je zajiStén ze
socialniho zafizeni, chodeb i kancelari (obraz proudéni zajistuje mirny
pretlak v kancelafich a podtlak v chodbé a socialnim zafizeni). Vlastni
distribuce vzduchu probiha pomoci vyustek, pripadné vifivych vyusti
nebo talifovych ventild.

Co se napojeni na rozvody tepla a chladu tyce, veskeré vzduchotech-
nické jednotky jsou vybaveny ohfivaci a chladi¢i véetné regulacnich
uzll pro jemnou deregulaci teploty v 1été i v zimé. Topné a chladici
voda se rozvadi pomoci médéného potrubi. Veskeré ¢asti rozvodu
(vCetné zafizeni ve strojovné) jsou opatfeny tepelnou izolaci (pro
rozvody chladu, tj. parotésnou).

Planovana potreba energie

Navrh predpokladal roéni potfebu energie dle tab. 8.

Velmi dllezitym predpokladem pro dosazeni uvedenych hodnot je

instalace a provozovani radného regulaéniho systému, ktery musi

trvale zajiStovat:

M zakladni regulaci tepelného Eerpadla (v topném i chladicim rezimuy);

B samostatnou regulaci teploty v obou topnych vétvich (severni
a jizni faséda) véetné nastaveni Gtlumud vytapéni v dobé nepfi-
tomnosti osob;

M regulaci teploty a mnozstvi privadéného vzduchu v kazdém z péti
vétracich zarizeni samostatné — dle reZzimu uzivani; v dobé nepfi-
tomnosti Ize vétrani velmi omezit;

M regulaci teploty teplé vody (konstantni hodnota) v€etné ¢asového
ovladani cirkulaéniho ¢erpadla TV;

M doregulace teploty v mistnostech bude probihat na instalovanych
termostatickych ventilech (ovléddat je budou pfimo uZivatelé
kancelari).

Skute¢nd spotreba energii se nyni teprve vyhodnocuje a po
ukonceni topné sezény a roéniho cyklu od zahajeni provozu bude
zverejnéna.

A Tab. 5. Bilance chlazeni v budové
Kromé aktivniho chlazeni pomoci vzduchového tepelného ¢erpadla

jsou navrzeny rovnéz prvky pasivniho chlazeni, zejména dusledné
venkovni zastinéni proti slune¢ni zatézi.

I36 stavebnictvi 04/12

ZkuSenosti z navrhovani a realizace stavby

Pri vystavbé budovy vSe zacalo osvicenym investorem Zéavadou,
ktery jasné nastavil zadani a cenoveé limity, do nichZ bylo tfeba se
vejit. Zasadni pro navrh budovy se stala spoluprace mezi architekty



Navrh vétrani mé/h/os 30 Bez koufeni Celkem

Pocet osob - 10 15 15 15 55
- 3B prednaskovy sal

Celkem - 40 15 15 15 85

Mnozstvi vzduchu m3/h 300 450 450 450

Jednonasobna vyména m?3/h 650 950 950 800 3350

Potieba tepla

max. narazova kW 6,7

trvala kW 3,35

Pfednaskovy sal m3h 1050

Potfeba tepla na vétrani (sal a jednaci mistnost)

max. narazova kW 0

trvala kW 0

Celkova trvala potieba tepla kW 3,35

A Tab. 6. Zakladni koncepce névrhu vétrani

Vétrani - navrh

Technické Fegeni Vétrani 100% éerstvym vzduchem s rekuperaci s vysokou aéinnosti ZZT
Zarizeni [ Il lll % V
Vétrat prostor 1.NP - 1.NP - sél 2.NP 3.NP 4.NP
kancelar
Mnozstvi vzduchu
max. dimenzovani m3/h 650 1050 950 950 800
zimni provoz ms/h 325 dle osob 475 475 400
letni provoz ms3/h 650 dle osob 950 950 800
Topny vykon
max. narazovy kW 1,30 2,10 1,90 1,90 1,60 8,80
trvaly kW 0,65 0,70 0,95 0,95 0,80 4,05
Chladici vykon - maximalni kW 2,60 4,20 3,80 3,80 3,20 17,60

A Tab. 7. Navrh péti vétracich jednotek v budové

a s:pjemaljsty, ,a tc3 ?d prvnlhc,> konceptu. Na z,aklade prul?eznych Ro&ni potfeba energie Jednotka
ovérovacich vypoctl se neustale redukovaly v navrhu okenni otvory, .

. . b , , Teplo na vytapéni kWh/rok 18 180
protoZze na pocatku bylo zvoleno rozsahlé proskleni, nevhodné pro X
spInéni parametrl pasivniho standardu. PFi této opakujici se ¢innosti — - frok - 65.448
Ize ocenit projektovani pomoci parametrického systému Autodesk Mernipotreba Fepla KWh/r/m 15,0
Revit, protoZe jednotlivé Gpravy namodelovaného fasédniho plas- Elfkt"“a na vyrobu chladu kWh/rok 10080
t& probihaly rychle a provedené zmény se okam?it& projevovaly (pfedpoklad)
na vSech ¢astech dokumentace. A Tab. 8. Névrh roéni potfeby energie

inzerce
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Severozapadni pohled

A Pohledy na stavbu. Horni podlaZi jsou opatrena vnéjsim tepelné izolacnim kompozitnim systémem s omitkou v bilé barvé, jeZ je misty akcentovana zelenymi obdélniky.

Pudorys 1.NP

Pidorys 3.NP

©CENOOBRWN =

CENDOBWN =

LEGENDA PRO 1. NP

ZADVERI|

VSTUPNi HALA
RECEPCE
SCHODISTE
CHODBA
TECHNOLOGIE

WC - IMOBILNI

WC - MUZI

WC - ZENY
KUCHYNKA
STROJOVNA UT
PREDNASKOVY SAL
KANCELAR
PREDVADECI MISTNOST

LEGENDA PRO 3. NP

SCHODISTE
CHODBA
TECHNOLOGIE
WC - IMOBILNi
WC - MUZI
WC - ZENY
KANCELAR
TISKARNA
SERVER
KUCHYNKA
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR

b Studie solarniho domu. Cesta k finalni podobé navrhu nebyla ze zacatku
primocara, overovalo se vice koncepcnich variant. Byl navrzen koncept
solarni budovy. Nicméné po vyhodnoceni vsech tepelné-technickych
vypodti se ukézalo, Ze v podminkéch Ceské republiky neni solémi koncept
splriujici pasivni standard dle stavajicich predpist vhodny a realizovatelny.

Padorys 2.NP

CEONOOBRWN =

CENDO B WN =

LEGENDA PRO 2. NP

SCHODISTE
CHODBA
TECHNOLOGIE
UKLID

WC - MUZI
WG - ZENY
KANCELAR
TISKARNA
SERVER
KUCHYRIKA
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR

LEGENDA PRO 4. NP

SCHODISTE
CHODBA

KANCELAR
TISKARNA
SERVER
KUCHYNKA
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
KANCELAR
LODZIE
KANCELAR
SCHODY NA STRECHU




A Severovychodni pohled na stavbu (vizualizace)

Privzdusnost budovy

Dne 23. 6. 2011 byl proveden test privzdusnosti budovy (BLO-
WERDOOR TEST) dle CSN EN 13829:2001, Tepelné chovéni budov
- Stanoveni prlivzdus$nosti budov - Tlakové metoda. Byla stanovena
vysledna hodnota n50 = 0,17 h-1.

Zavér
Vystavba budovy ovérila realnost nizkoenergetického navrhovani
v pasivnim standardu i pro vicepodlazni administrativni budovy lokali-
zované na Uizemi CR. Pfedev&im se v8ak prokazalo, Ze takové stavby
nemusi byt cenoveé nedostupné a hodi se i pro béznou vystavbu. Je
vSak nutné po celou dobu pripravy budovy tymové spolupracovat
napri¢ jednotlivymi profesemi a s jednotlivymi dodavateli stavby. Kli-
¢ovou roli sehrava obdobi vlastni realizace, jez se ¢asto za navrhovou
fazi opozduje a dochazi k drobnym zméném stavebnich predpist
i technologickych vlastnosti jednotlivych elementl stavby. Tyto ko-
rekce je nutné zohledrovat v dodavatelské dokumentaci a nésledné
realizaci. Trh stavebnich materiall je v sou¢asnosti jiZ velice pestry,
ale zasadnim problémem je orientovat se v nabidce a zvolit FeSeni
technicky spravné a cenové vyhodné. Vzhled je tedy pevné definovan
funkci, zaroven silné omezen matematickym vypoc¢tem a cenou. Je
vzrusujici v takto sevienych mantinelech hledat rovnovahu a krasu. B

Projekt je spolufinancovéan Evropskym fondem pro regionélni rozvoj
a MPO CR.
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english synopsis

"OTAZNIK” - first administrative building

in the passive energetic standard in Czech Republic
The article presents an architectural, structural and technological
design of a building designed in the passive energetic standard.
The house was designed as the company’s headquarters plus

a training centre for the presentation of services and products for
the construction of passive buildings. The concept of the house is
in line with the company’s philosophy targeted at energy savings,
as a sample building in the passive energetic standard.
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energetickém standardu
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INTOZA energy savings training centre, building in the passive
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